
AZIONE FORMATIVA n.3: COESIONE SOCIALE e COMPETENZE DIGITALI 

PERCORSO 1: COESIONE SOCIALE e COMPETENZE DIGITALI   2016/17 

MODULO 1 

UFC 3.1.1.1: Contrasto al bullismo 
30 ore Primo Livello 

Struttura Formativa n.5 

UdA1 

Titolo Il fenomeno del bullismo 

Ore 9 

Tipologia  

 Lezione frontale x 

 Laboratorio in presenza  

 Altro  

Metodologie  
Seminario presentazione in presenza 
Avvio fase di ricerca-azione 

Contenuti  
La relazione tra pari 
Le forme di discriminazione 
Bullismo e cyberbullismo 
 

Strumenti  
Schede di rilevazione dei bisogni formativi 

Verifica  
Dibattito 

Valutazione  
Questionario  



 

UdA 2 

Titolo Cerca il bullo  

Ore 15 

Tipologia  

 Esercitazioni x 

 Tutoring  

 Pratica didattica  

 Altro  

Metodologie Metodo investigativo  
Role playing 
Lavoro di gruppo 

Contenuti Il bullismo fisico (diretto) 
Il bullismo psicologico (indiretto) 
Il bullismo verbale 
Omofobia e bullismo 
Bullismo e razzismo 

Strumenti  
http://nobullismo.altervista.org/ 

Smonta il bullo - Archivio Pubblica Istruzione - Miur 
 

Verifica  
Modellizzazione di Unità di Apprendimento 

Valutazione  
Questionario  

 
 

http://nobullismo.altervista.org/
https://archivio.pubblica.istruzione.it/ministro/comunicati/2007/050207.shtml


 

UdA 3 

Titolo Progettare 

Ore 6 

Tipologia  

 Studio individuale  

 Documentazione x 

 Lavoro online  

 Altro  

Metodologie Debriefing  
Problem setting 

Contenuti La didattica per la coesione sociale 

Strumenti  
Schemi di progettazione su compiti di realtà 

Verifica  
Elaborazione curricolo  
 

Valutazione  
Questionario 

Verifiche ­ tipologia prove  

 scritte  

 orali  

 pratiche x 

 strutturate  

 semistrutturate  

 aperte  

 autentiche  

 portfolio  

 Altro  

Verifiche ­ modalità di 
somministrazione 

 

 in presenza  

 online  

 miste x 

 Altro:  

Valutazione  

 formale  

 autentica x 

 Altro  

Certificazione  

 attestazione di frequenza x 

 attestato di competenze  

 bilancio di competenze  
 


